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Resumo
A neuropsicopedagogia constitui um campo interdisciplinar voltado a compreensdo dos processos

cognitivos envolvidos na aprendizagem e apresenta importantes contribui¢des para a identificagao precoce
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das dificuldades manifestadas no contexto escolar. Este estudo tem como objetivo analisar a atuacao
neuropsicopedagdgica na identificacdo de sinais relacionados as dificuldades de aprendizagem e discutir
estratégias de intervencdo que possam favorecer o desenvolvimento académico dos estudantes. Trata-se de
uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza bibliografica, desenvolvida a partir da andlise de
producdes cientificas relacionadas a aprendizagem, neurociéncia, educagdo e intervencao
neuropsicopedagogica. A literatura analisada evidencia que a observagdo sistematica do desempenho
escolar, associada a compreensao de aspectos como atengdo, memdria, linguagem, fungdes executivas e
habilidades de leitura, escrita e raciocinio matematico, pode contribuir para o reconhecimento precoce de
dificuldades que interferem no processo de aprendizagem. Verifica-se, ainda, que intervengoes
individualizadas, estratégias pedagogicas diversificadas e a articulagdo entre escola, familia e profissionais
especializados favorecem respostas educacionais mais adequadas as necessidades dos estudantes. Conclui-
se que a atuacdo neuropsicopedagogica pode contribuir para praticas escolares preventivas e interventivas,

respeitando as particularidades do desenvolvimento e da aprendizagem de cada educando.

Palavras-chave: Aprendizagem; Contexto escolar; Dificuldades de aprendizagem; Intervencao;

Neuropsicopedagogia.

Abstract
Neuropsychopedagogy is an interdisciplinary field focused on understanding the cognitive processes
involved in learning and provides important contributions to the early identification of difficulties
manifested in the school context. This study aims to analyze the role of neuropsychopedagogy in identifying
signs related to learning difficulties and to discuss intervention strategies that may promote students'
academic development. This is a qualitative bibliographic study based on the analysis of scientific literature
related to learning, neuroscience, education, and neuropsychopedagogical intervention. The analyzed
literature indicates that systematic observation of school performance, combined with an understanding of
aspects such as attention, memory, language, executive functions, and reading, writing, and mathematical
reasoning skills, can contribute to the early recognition of difficulties that interfere with the learning
process. Furthermore, individualized interventions, diversified pedagogical strategies, and collaboration
among schools, families, and specialized professionals contribute to educational responses that are more
appropriate to students' needs. It is concluded that neuropsychopedagogical practice can contribute to
preventive and intervention-oriented practices in schools while respecting the particularities of each

student's development and learning process.

Keywords: Intervention; Learning; Learning difficulties; Neuropsychopedagogy; School context.
.
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1 INTRODUCAO

A aprendizagem constitui um processo complexo que envolve a interacdo entre fatores cognitivos,
emocionais, sociais, culturais ¢ ambientais. No contexto escolar, diferencas no ritmo ¢ nas formas de
aprender fazem parte da diversidade dos estudantes; entretanto, quando determinadas dificuldades se
tornam persistentes e interferem significativamente na aquisicao e consolidagao de habilidades académicas,
torna-se necessaria uma investigacdo mais cuidadosa dos fatores envolvidos. Nesse cendrio, a identificagdo
precoce de sinais de dificuldades de aprendizagem assume relevancia por possibilitar a implementacao de
estratégias educacionais e intervengdes antes que as dificuldades produzam impactos mais amplos no
percurso escolar.

Os avangos das neurociéncias contribuiram para ampliar a compreensdo acerca das relagdes entre
funcionamento cerebral, desenvolvimento cognitivo e aprendizagem. Cosenza e Guerra (2011) destacam
que conhecimentos provenientes das neurociéncias podem auxiliar o campo educacional na compreensao
dos mecanismos relacionados a atencdo, memoria, emo¢do e aprendizagem, embora sua aplicacdo a
educacdo exija cautela e didlogo com os conhecimentos pedagdgicos. Dessa perspectiva, compreender
como diferentes fungdes cognitivas participam da aprendizagem pode favorecer praticas educativas mais
sensiveis as necessidades apresentadas pelos estudantes.

Entre as fungdes relacionadas ao desempenho académico encontram-se a atencao, a memoria de
trabalho, o controle inibitdrio, a flexibilidade cognitiva e o planejamento. Essas habilidades integram o
conjunto das fungdes executivas e apresentam papel importante na capacidade de organizar
comportamentos, controlar impulsos, manter informacdes relevantes e desenvolver acdes direcionadas a
objetivos. Diamond (2013) ressalta que as fun¢des executivas sao fundamentais para diferentes aspectos da
vida e estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento e ao desempenho escolar.

As dificuldades de aprendizagem podem manifestar-se de diferentes maneiras, incluindo obstaculos
persistentes relacionados a leitura, escrita, compreensao textual, ortografia, calculo, raciocinio matematico,
organizacdo das atividades e manutencdo da atencdo. Entretanto, a presenca de baixo desempenho em
determinada habilidade ndo deve conduzir automaticamente a atribui¢do de um diagnostico. O desempenho
escolar precisa ser analisado considerando fatores pedagogicos, sociais, emocionais € cognitivos, bem como
as oportunidades de aprendizagem oferecidas ao estudante.

Nesse sentido, a neuropsicopedagogia apresenta-se como um campo interdisciplinar que estabelece
aproximacgdes entre conhecimentos provenientes da educacdo, psicologia, pedagogia e neurociéncias
aplicadas a aprendizagem. No ambiente educacional, sua contribui¢do pode ocorrer por meio da observacao
e compreensao dos processos envolvidos no aprender, da identificagao de sinais que indiquem necessidade
de acompanhamento e da elaboragdo de estratégias interventivas voltadas ao fortalecimento das habilidades
relacionadas a aprendizagem.
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A identificagdo precoce € particularmente importante porque dificuldades nao reconhecidas podem
acompanhar o estudante durante diferentes etapas da escolarizacdo. Quando as necessidades educacionais
sdo percebidas oportunamente, torna-se possivel planejar intervencdes direcionadas as habilidades que
necessitam de maior estimulagdo. Essas acdes podem envolver atividades graduadas, recursos visuais e
ludicos, estratégias para desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, estimulagdo da memoria de trabalho,
organizacdo de rotinas, praticas de leitura e escrita, jogos pedagodgicos e atividades destinadas ao
desenvolvimento das fungoes executivas.

A intervencdo, contudo, ndo deve limitar-se a aplicagdo isolada de atividades. E necessario
compreender o estudante em sua integralidade e reconhecer que seu desempenho resulta da interagdo entre
caracteristicas individuais e condi¢des presentes no ambiente no qual aprende. Vygotsky (2007) enfatiza a
importancia das interagdes sociais ¢ da mediacdo para o desenvolvimento das fungdes psicologicas
superiores, evidenciando o papel exercido pelo contexto e pelas relagdes estabelecidas durante o processo
de aprendizagem.

Outro aspecto relevante refere-se a atua¢ao conjunta dos diferentes agentes envolvidos na formagao
do estudante. A comunicagdo entre professores, familia, equipe pedagdgica e profissionais especializados
pode contribuir para a compreensdo das dificuldades observadas e para a construcdo de estratégias coerentes
com as necessidades individuais. A escola ocupa posi¢do privilegiada nesse processo, uma vez que o
acompanhamento cotidiano permite observar mudangas no desempenho, comportamentos relacionados as
atividades académicas e respostas apresentadas diante de diferentes metodologias de ensino.

A relevancia desta pesquisa esta, portanto, na necessidade de discutir praticas que favore¢cam o
reconhecimento precoce das dificuldades de aprendizagem sem reduzir o estudante as limitagdes
apresentadas ou promover processos precipitados de rotulagdo. A perspectiva neuropsicopedagdgica pode
contribuir para deslocar o foco exclusivo do déficit para uma analise das habilidades preservadas, das
dificuldades existentes, das condi¢des de ensino e das possibilidades de intervencao, favorecendo acdes
preventivas e educacionais mais individualizadas.

Diante desse contexto, estabelece-se como problema de pesquisa a seguinte questao: de que maneira
a neuropsicopedagogia pode contribuir para a identificacao precoce das dificuldades de aprendizagem e
para o desenvolvimento de estratégias de intervengdo no contexto escolar? A discussdo dessa problematica
possibilita compreender tanto as contribuigdes quanto os limites da atuacdo neuropsicopedagogica,
especialmente no que se refere a identificagao de sinais, ao planejamento das intervengdes e a articulagdo
com os demais profissionais envolvidos no processo educativo.

Assim, o objetivo geral deste estudo € analisar as contribui¢des da neuropsicopedagogia para a
identificagdo precoce das dificuldades de aprendizagem e as estratégias de intervencdo aplicaveis ao

contexto escolar. Especificamente, busca-se compreender os principais aspectos cognitivos relacionados a
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aprendizagem; identificar sinais que podem indicar dificuldades no desenvolvimento de habilidades
académicas; discutir estratégias de intervencao neuropsicopedagogica utilizadas no ambiente educacional;
e analisar a importancia da articulagdo entre escola, familia e profissionais especializados.

Dessa forma, espera-se contribuir para a ampliacao das discussdes sobre identificagdo e intervengao
diante das dificuldades de aprendizagem, ressaltando a importancia de praticas fundamentadas, preventivas
e individualizadas. Ao reconhecer precocemente as necessidades dos estudantes e desenvolver estratégias
compativeis com suas caracteristicas, a atuacao educacional e neuropsicopedagogica pode favorecer nio
apenas o desempenho académico, mas também a participacdao, a autonomia ¢ o desenvolvimento das

potencialidades do educando.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA OU REVISAO DA LITERATURA

A compreensdo das dificuldades de aprendizagem exige uma abordagem que considere a
complexidade dos processos envolvidos no desenvolvimento humano e na aquisi¢do de conhecimentos.
Aprender ndo corresponde apenas a memoriza¢do de informagdes, mas envolve diferentes habilidades
cognitivas, emocionais e sociais que se articulam durante a interagdo do individuo com o ambiente. Nesse
contexto, a neuropsicopedagogia tem ampliado seu espaco no campo educacional ao estabelecer um didlogo
interdisciplinar entre conhecimentos relacionados a educagao, a aprendizagem, a psicologia cognitiva e as
neurociéncias.

A andlise da literatura demonstra que fatores como aten¢do, memoria, linguagem, percep¢ao e
funcdes executivas participam diretamente da realizacdo das atividades académicas. Entretanto,
compreender as bases cognitivas da aprendizagem ndo significa reduzir o processo educativo ao
funcionamento cerebral. Cosenza e Guerra (2011) ressaltam que o conhecimento sobre o funcionamento do
sistema nervoso pode oferecer contribuigdes importantes a educagdo, desde que seja articulado aos
conhecimentos pedagogicos e as particularidades do contexto em que ocorre a aprendizagem.

A partir dessa perspectiva, a identificagdo precoce das dificuldades assume carater preventivo e
interventivo. O reconhecimento de sinais persistentes de dificuldades na leitura, escrita, matematica,
atencdo, organizacdo ¢ compreensao pode permitir que professores e demais profissionais envolvidos
adotem estratégias adequadas antes que as dificuldades se intensifiquem ao longo da trajetdria escolar.
Dessa maneira, a intervenc¢ao ndo deve estar centrada apenas no que o estudante ndo consegue realizar, mas
também em suas habilidades preservadas e nas possibilidades de desenvolvimento proporcionadas pela

mediacao e por experiéncias adequadas de aprendizagem.

—
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2.1 APRENDIZAGEM E CONTRIBUICOES DAS NEUROCIENCIAS

A aprendizagem esta relacionada a capacidade humana de adquirir, organizar, armazenar e utilizar
conhecimentos e habilidades a partir das experiéncias e interagdes estabelecidas ao longo da vida. No
ambiente escolar, esse processo envolve diferentes dimensdes, uma vez que o estudante precisa mobilizar
habilidades relacionadas a atengdo, memoria, linguagem, percep¢ao, raciocinio e controle do
comportamento para responder as demandas educacionais.

As contribui¢des das neurociéncias permitiram ampliar o conhecimento sobre alguns mecanismos
envolvidos nesse processo. Cosenza e Guerra (2011) apontam que a aprendizagem produz modificagdes no
sistema nervoso € que o conhecimento acerca de processos como atengdo, memoria € emocao pode
favorecer uma compreensao mais ampla das condigdes relacionadas ao aprender. Essas contribuicdes,
entretanto, ndo substituem os fundamentos pedagdgicos, mas podem dialogar com eles na construcao de
estratégias educacionais.

Um conceito particularmente importante € o de plasticidade cerebral, relacionado a capacidade do
sistema nervoso de modificar sua organizacdo e funcionamento em resposta as experiéncias. Essa
caracteristica evidencia que a aprendizagem ocorre mediante interagdes continuas entre caracteristicas
individuais e estimulos provenientes do ambiente. Assim, experiéncias educacionais adequadas e

intervengdes planejadas podem contribuir para o desenvolvimento e fortalecimento de diferentes

habilidades.

Outro aspecto fundamental refere-se a memoria. Para que determinada informacdo possa ser
utilizada posteriormente, ¢ necessario que ocorra um conjunto de processos relacionados a aquisicao,
consolidagdo e recuperacdo das informagdes. No ambiente escolar, dificuldades relacionadas a atencao ou
a memoria de trabalho podem interferir na realizacdo de atividades que exigem seguir instrugdes,
compreender textos, solucionar problemas ou organizar sequéncias de agdes.

A emocdo também exerce influéncia sobre a aprendizagem. Situagdes de interesse, motivagdo e
envolvimento podem favorecer a aten¢do e a consolidacdo de determinados conhecimentos, enquanto
experiéncias escolares marcadas por repetidos insucessos podem afetar a participacdo e o engajamento do

estudante. Dessa forma, a aprendizagem deve ser compreendida como fendomeno multidimensional,

evitando interpretacdes que atribuam as dificuldades exclusivamente ao aluno.

2.2 NEUROPSICOPEDAGOGIA E O CONTEXTO EDUCACIONAL
A neuropsicopedagogia caracteriza-se por sua perspectiva interdisciplinar direcionada a
compreensao das relagdes entre desenvolvimento cognitivo e aprendizagem. No contexto educacional, sua

atuacdo pode contribuir para a observagdo dos processos utilizados pelo estudante para aprender,
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identificacdo de dificuldades e potencialidades e elaboracdo de estratégias destinadas a estimulacao das
habilidades necessarias ao desempenho académico.

Essa perspectiva amplia a analise das dificuldades ao considerar ndo apenas o resultado final
apresentado pelo estudante, mas também os processos envolvidos na realizagao de determinada atividade.
Diante de uma dificuldade de leitura, por exemplo, torna-se necessario compreender quais habilidades
podem estar relacionadas ao desempenho observado, considerando aspectos linguisticos, atencionais,
perceptivos, cognitivos e educacionais.

A atuagdo no ambiente escolar deve assumir carater colaborativo. Professores possuem contato
cotidiano com os estudantes e podem perceber alteracdes no desempenho, dificuldades persistentes, formas
de participacdo e estratégias utilizadas diante das atividades. Essas observagdes constituem informagoes
importantes para o planejamento de agdes pedagogicas e, quando necessario, para a orientagdo quanto a
busca de avaliagdo por profissionais habilitados.

Nesse processo, ¢ fundamental estabelecer limites entre a identificagao de sinais de dificuldade e a
realizacdo de diagnoéstico clinico. A presenga de dificuldades académicas ndo constitui, isoladamente,
evidéncia suficiente para determinar a existéncia de um transtorno. Diferentes fatores podem influenciar o
desempenho escolar, incluindo metodologias de ensino, frequéncia as aulas, condi¢des socioecondmicas,
aspectos emocionais, experiéncias educacionais anteriores € oportunidades de aprendizagem.

Consequentemente, a contribui¢do neuropsicopedagogica no contexto escolar deve priorizar uma
compreensdo ampla do estudante, evitando classificagdes precipitadas e praticas de rotulagdo. O
reconhecimento das necessidades individuais deve orientar intervencdes e adaptagdes capazes de favorecer

0 acesso a aprendizagem.

2.3 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM E IDENTIFICACAO PRECOCE

As dificuldades de aprendizagem constituem uma questdo relevante no cotidiano das institui¢des
educacionais e podem manifestar-se de diferentes formas e intensidades. Entre os sinais observaveis
encontram-se dificuldades persistentes na aquisi¢cao da leitura e da escrita, problemas na compreensao de
textos, erros frequentes de ortografia, dificuldades no desenvolvimento do raciocinio matematico,
problemas de organizacdo, baixa manutencdo da aten¢do e necessidade de maior tempo para realizacao de
determinadas atividades.

E importante diferenciar dificuldades escolares de transtornos especificos de aprendizagem. O
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders reconhece o transtorno especifico da aprendizagem
como uma condi¢do relacionada a dificuldades persistentes na aquisi¢ao e utilizagdo de habilidades

académicas, envolvendo areas como leitura, expressdo escrita e matematica (American Psychiatric
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Association, 2022). Contudo, a identificacdo diagnostica exige avaliagdo apropriada e nao pode ser
estabelecida somente a partir da observacgdo de baixo rendimento escolar.

A identificagdo precoce, portanto, ndo deve ser confundida com diagnostico precoce realizado de
maneira precipitada. Seu proposito € reconhecer sinais que indiquem necessidade de acompanhamento,
adaptacao das estratégias educacionais ou investigacao especializada. Essa diferenciacdo ¢ fundamental
para evitar que estudantes sejam rotulados com base em comportamentos ou desempenhos que podem
decorrer de diferentes circunstancias.

A observagao sistematica realizada no ambiente escolar pode contribuir significativamente para esse
processo. O professor pode acompanhar aspectos como evolucdo da leitura, escrita espontadnea,
compreensdo das instrugdes, desempenho matematico, capacidade de iniciar e concluir atividades,
organizacgdo dos materiais e estratégias utilizadas pelo estudante diante de situa¢des desafiadoras.

O acompanhamento ao longo do tempo também permite verificar se as dificuldades permanecem
mesmo apo6s modificacdes nas estratégias de ensino. Quando um estudante apresenta dificuldades
persistentes apesar de intervencdes pedagdgicas adequadas, torna-se importante ampliar a investigagao e,

conforme a situagdo, buscar colaboragao de profissionais especializados.

2.4 FUNCOES EXECUTIVAS E DESEMPENHO ESCOLAR

As fungdes executivas constituem um conjunto de habilidades cognitivas responsaveis pelo controle
e direcionamento do comportamento para objetivos. Entre seus principais componentes encontram-se a
memoria de trabalho, o controle inibitério e a flexibilidade cognitiva. Diamond (2013) destaca a
importancia dessas func¢des para o desenvolvimento cognitivo, social e académico.

A memoria de trabalho possibilita manter € manipular temporariamente informagdes necessarias a
realizagdo de determinada tarefa. No ambiente escolar, essa habilidade pode ser utilizada quando o
estudante precisa lembrar uma sequéncia de instrugdes, realizar calculos mentalmente, integrar informagoes
durante a leitura ou organizar elementos para produzir um texto.

O controle inibitdrio esta relacionado a capacidade de controlar respostas automaticas, impulsos e
distragdes. Essa habilidade permite, por exemplo, permanecer concentrado em uma atividade apesar de
estimulos concorrentes e avaliar uma resposta antes de executd-la. A flexibilidade cognitiva, por sua vez,
possibilita modificar estratégias, considerar diferentes perspectivas e adaptar-se a novas demandas.

Diamond (2013) ressalta que essas habilidades apresentam relacdo com diferentes aspectos do
desenvolvimento e podem ser favorecidas por experiéncias e praticas adequadas. No contexto escolar,
atividades que envolvam planejamento, resolu¢cdo de problemas, jogos com regras, organizacao de etapas,

alternancia de critérios e reflexdo sobre estratégias podem favorecer seu exercicio.
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Dificuldades nessas fung¢des podem repercutir no desempenho académico sem necessariamente
indicar falta de conhecimento sobre determinado contetido. Um estudante pode compreender um conceito
e, ainda assim, apresentar dificuldades para organizar sua resposta, manter-se concentrado ou planejar uma
atividade complexa. Por isso, observar os processos envolvidos na execugdo das tarefas pode fornecer

informacdes relevantes para o planejamento das intervengoes.

2.5 ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NEUROPSICOPEDAGOGICA

As estratégias de intervencao devem ser planejadas a partir das necessidades identificadas em cada
estudante. Nao existe uma atividade Unica capaz de responder a todas as dificuldades, uma vez que
estudantes que apresentam desempenhos semelhantes podem possuir necessidades distintas. Dessa
maneira, o planejamento interventivo deve considerar habilidades que necessitam de fortalecimento,
potencialidades existentes, caracteristicas da tarefa e respostas apresentadas durante o processo.

Para dificuldades relacionadas a leitura e escrita, podem ser desenvolvidas atividades direcionadas
a consciéncia fonologica, correspondéncia entre sons e letras, reconhecimento de palavras, ampliagdo do
vocabulario, fluéncia, compreensdo textual e producdo escrita. A complexidade das tarefas deve ser
organizada progressivamente, possibilitando que o estudante avance a partir das habilidades ja
consolidadas.

Em relagdo a matematica, podem ser utilizadas situagdes concretas de resolucdo de problemas,
materiais manipulaveis, jogos, representagdes visuais, atividades envolvendo relagdes numéricas e
estratégias que permitam compreender os procedimentos utilizados para alcancgar determinado resultado.
Mais importante do que a repeticdo mecanica de exercicios € favorecer a compreensao dos conceitos e das
estratégias de raciocinio.

No desenvolvimento das fungdes executivas, podem ser empregadas atividades envolvendo
planejamento, organizagdo, memoria, atengdo, tomada de decisdes e resolucdo de problemas. Jogos com
regras e desafios graduados podem constituir recursos relevantes quando utilizados com objetivos definidos
e acompanhados por mediag¢do adequada.

A mediagdo assume papel central nesse processo. Vygotsky (2007) destaca a importancia das
relacdes sociais e da interacdo no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. A intervencao,
portanto, deve proporcionar desafios compativeis com as possibilidades do estudante e oferecer suporte
para que consiga desenvolver progressivamente maior autonomia.

Também ¢ necessario acompanhar sistematicamente os resultados das estratégias adotadas.
Registros de desempenho, comparacao das produgdes realizadas ao longo do tempo e observacao das
respostas diante das intervengdes permitem verificar avangos e identificar aspectos que necessitam de
reformulacao.

—
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2.6 ARTICULACAO ENTRE ESCOLA, FAMILIA E PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS

A identificagdo e intervencdo diante das dificuldades de aprendizagem tornam-se mais efetivas
quando existe articulagdo entre os diferentes contextos nos quais o estudante estd inserido. A escola possui
informacdes relacionadas ao desempenho académico e as interagdes estabelecidas no ambiente educacional,
enquanto a familia pode fornecer dados importantes sobre desenvolvimento, rotina, comportamento e
experiéncias do estudante fora da instituigdo.

O dialogo entre esses agentes possibilita construir uma visdo mais abrangente das necessidades
apresentadas. Além disso, quando houver indicacdo de acompanhamento especializado, as informagdes
provenientes da escola podem auxiliar os profissionais responsaveis pela avaliagao, ao mesmo tempo em
que as orientagdes desses profissionais podem contribuir para o planejamento das praticas educacionais.

Essa articulagdo ndo significa transferir a responsabilidade pela aprendizagem de um agente para
outro. Ao contrario, pressupde a definicdo de responsabilidades complementares e o estabelecimento de
objetivos compartilhados. O professor continua responsavel pela organizacdo das situagdes pedagogicas,
enquanto outros profissionais podem oferecer conhecimentos especificos relacionados as necessidades
identificadas.

Também ¢ importante considerar a participag@o ativa do proprio estudante. Conforme sua idade e
nivel de desenvolvimento, ele pode ser incentivado a compreender suas formas de aprender, identificar
estratégias que lhe auxiliam e reconhecer seus avancos. Essa perspectiva favorece a autonomia e evita que
a intervengdo seja percebida exclusivamente como consequéncia de uma deficiéncia ou incapacidade.

Dessa forma, a literatura evidencia que a identifica¢do precoce das dificuldades de aprendizagem
precisa estar associada a intervengdes planejadas e ao acompanhamento continuo do estudante. A
neuropsicopedagogia pode contribuir para esse processo ao favorecer uma compreensdo interdisciplinar
das habilidades envolvidas na aprendizagem e subsidiar estratégias compativeis com as necessidades
observadas. Contudo, sua contribui¢do deve ocorrer de maneira integrada as praticas pedagdgicas e aos
demais campos profissionais, respeitando os limites de atuag@o e evitando interpretagdes deterministas ou
diagnosticos precipitados. Essa perspectiva fundamenta a andlise das estratégias de identificacdo e

intervencao discutidas nas etapas seguintes deste trabalho.

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
bibliografica, com objetivos exploratorios e descritivos, desenvolvida com a finalidade de analisar as
contribui¢des da neuropsicopedagogia para a identificagdo precoce das dificuldades de aprendizagem e as
estratégias de intervencdo aplicaveis ao contexto escolar. A escolha desse delineamento metodologico

ocorreu em razdo da necessidade de reunir, analisar e discutir conhecimentos cientificos relacionados aos

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-20, 2026



processos cognitivos envolvidos na aprendizagem, as dificuldades manifestadas no ambiente educacional
e as possibilidades de intervencdo neuropsicopedagdgica.

A pesquisa bibliografica foi realizada a partir da consulta a livros, artigos cientificos e documentos
técnico-cientificos relacionados a neuropsicopedagogia, neurociéncias, aprendizagem, fungdes executivas,
dificuldades e transtornos de aprendizagem e estratégias de interven¢ao no ambiente escolar. Foram
priorizadas produgdes académicas indexadas e obras de referéncia reconhecidas na area, buscando garantir
maior consisténcia teorica as discussdes desenvolvidas.

Para o levantamento das publicagdes cientificas, consideraram-se bases e plataformas académicas
como Scientific Electronic Library Online (SciELO), Portal de Periédicos da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Google
Académico. As buscas foram orientadas por descritores relacionados ao objeto de investigagdo, incluindo
“neuropsicopedagogia”, “dificuldades de aprendizagem”, “aprendizagem”, “neurociéncia e educagdo”,
“funcdes executivas”, “intervencdo neuropsicopedagdgica” e “contexto escolar”, bem como combinagdes
entre esses termos.

Como critérios de inclusdo, foram consideradas publica¢des disponiveis em portugués, inglés ou
espanhol que apresentassem relacdo direta com o objetivo da pesquisa e abordassem aspectos referentes
aos processos de aprendizagem, identificacdo de dificuldades, funcdes cognitivas relacionadas ao
desempenho académico ou estratégias de intervengdo no contexto educacional. Foram priorizados estudos
publicados nos ultimos dez anos, sem excluir obras anteriores consideradas classicas ou fundamentais para
a construcao conceitual do tema.

Foram excluidos materiais sem carater académico ou cientifico, textos duplicados, publicagdes sem
relacdo direta com o problema investigado, trabalhos cujo contetdo integral ndo possibilitasse a analise das
informacdes necessarias € materiais provenientes de paginas eletronicas sem identificacdo de autoria ou
respaldo institucional. Também foram desconsiderados estudos cujo enfoque estivesse exclusivamente
relacionado a condi¢des clinicas sem articulagdo com os processos de aprendizagem ou com o ambiente
educacional.

A selecao do material ocorreu inicialmente mediante leitura dos titulos e resumos das publicacdes
localizadas. Posteriormente, os estudos considerados pertinentes foram submetidos a leitura integral ou
analitica, buscando identificar conceitos, resultados e discussdes relacionados aos objetivos estabelecidos.
As informagdes relevantes foram organizadas de acordo com eixos tematicos definidos a partir do contetdo
encontrado na literatura.

Para a analise, os materiais selecionados foram agrupados nos seguintes eixos: aprendizagem e
contribui¢des das neurociéncias; neuropsicopedagogia no contexto educacional; identificagdo precoce das
dificuldades de aprendizagem; func¢des executivas e desempenho académico; estratégias de intervencao; e
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articulacdo entre escola, familia e profissionais especializados. Essa organizagao possibilitou comparar
diferentes contribui¢des tedricas e identificar aproximacgdes, complementaridades e aspectos relevantes
para a compreensdo do objeto investigado.

A analise dos dados bibliograficos ocorreu de maneira qualitativa, interpretativa e descritiva. Nao
foram utilizados procedimentos estatisticos, uma vez que o proposito da pesquisa nao consistiu em realizar
uma sintese quantitativa dos estudos encontrados, mas compreender e discutir criticamente as contribui¢des
presentes na literatura. Os achados foram confrontados com o referencial tedrico adotado, permitindo a
elaboragdo das categorias discutidas na se¢ao de resultados e discussao.

Por se tratar de uma pesquisa exclusivamente bibliografica, desenvolvida a partir de materiais de
dominio cientifico e sem participagdo direta de seres humanos, ndo houve aplicagdo de questionarios,
entrevistas, testes ou outros instrumentos de coleta de dados junto a estudantes, professores ou familiares.
Dessa forma, o universo da pesquisa correspondeu a produgao cientifica relacionada a tematica investigada,
enquanto o corpus de analise foi constituido pelas publicagdes selecionadas de acordo com os critérios
previamente estabelecidos.

Por fim, todas as informagdes utilizadas foram analisadas respeitando os principios de integridade
académica, com identificagdo das respectivas fontes e utilizagdo adequada das citagdes, evitando a
reproducdo indevida das ideias dos autores consultados. O percurso metodoldgico adotado possibilitou
reunir elementos tedricos necessarios para analisar o papel da neuropsicopedagogia na identificagdo
precoce das dificuldades de aprendizagem e discutir estratégias de intervengdo que possam contribuir para

o processo educacional.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES OU ANALISE DOS DADOS

A analise da literatura permitiu identificar diferentes contribui¢des relacionadas a atuagdo
neuropsicopedagogica diante das dificuldades de aprendizagem no contexto escolar. Os achados foram
organizados considerando os principais eixos discutidos no referencial tedrico: processos cognitivos
relacionados a aprendizagem, identificacdo precoce de dificuldades, fungdes executivas, estratégias de
intervengao e articulagdo entre os diferentes agentes envolvidos no acompanhamento do estudante.

De modo geral, a literatura analisada demonstra que as dificuldades apresentadas durante a
escolariza¢do ndo devem ser interpretadas exclusivamente a partir do desempenho final do estudante. A
compreensdo do processo de aprendizagem exige considerar diferentes fungdes cognitivas, as condigdes
pedagogicas oferecidas, as experiéncias anteriores, 0s aspectos emocionais € sociais € as caracteristicas

individuais. Nesse sentido, a neuropsicopedagogia pode contribuir para ampliar a compreensao sobre como

o estudante aprende e quais habilidades necessitam de maior estimulacao.
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4.1 PROCESSOS COGNITIVOS E IDENTIFICACAO DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Os estudos analisados evidenciam que o desempenho escolar estd associado a participagdo de
diferentes processos cognitivos, entre eles atengdo, memoria, linguagem e funcdes executivas. Cosenza e
Guerra (2011) destacam que a aprendizagem envolve modificagdes no sistema nervoso decorrentes das
experiéncias vivenciadas pelo individuo e que a compreensdao de mecanismos como atengdo, memoria e
emocao pode contribuir para o campo educacional.

Esse entendimento possui implicagdes importantes para a identificagdo das dificuldades de
aprendizagem. Um estudante que apresenta baixo desempenho em determinada tarefa pode encontrar
obstaculos em diferentes etapas necessarias para sua realizagdo. Dificuldades para compreender um texto,
por exemplo, podem estar associadas a aspectos relacionados a decodificagdo, vocabulario, atengdo,
memoria de trabalho, compreensao linguistica ou as proprias experiéncias de aprendizagem oferecidas.

Dessa forma, a analise das dificuldades requer observagdo sistematica ¢ acompanhamento da
evolugdo do estudante, evitando interpretacdes baseadas exclusivamente em avaliagdes pontuais. A
identificacdo precoce torna-se relevante justamente por permitir que sinais persistentes sejam reconhecidos

e que estratégias educacionais sejam implementadas antes do agravamento das dificuldades.

Tabela 1 — Principais processos relacionados a aprendizagem e possiveis manifestagdes no contexto escolar

Processo/habilidade || Importincia para a aprendizagem || Possiveis manifestacoes de dificuldade
Atencio Selecionar e manter o foco nas Distracdo frequente, dificuldade para concluir atividades
¢ informagdes relevantes e acompanhar instrugdes
Manter e manipular informagdes Dificuldade para seguir sequéncias, realizar calculos

Memoria de trabalho . e . ~
temporariamente mentais e integrar informagoes

Compreender e produzir informagdes

Linguagem . . Dificuldades de compreensio, expressio, leitura e escrita
orais e escritas
Controle inibitério Controlar impul§qs e respostas Respostas precipitadas e diﬁm{ldade para aguardar ou
automaticas revisar agoes
o . Alterar estratégias diante de novas Dificuldade para modificar procedimentos ou lidar com
Flexibilidade cognitiva
demandas mudangas
Planejamento e Organizar agdes para alcangar

Dificuldade para organizar materiais, etapas e atividades

organizagao determinado objetivo

Fonte: Elaborada pelos autores com base em Cosenza e Guerra (2011) e Diamond (2013).

Os dados sintetizados na Tabela 1 demonstram que diferentes manifestacdes observadas no
cotidiano escolar podem estar relacionadas a processos cognitivos distintos. Contudo, essas manifestagoes
nao devem ser utilizadas isoladamente para estabelecer diagndsticos. Sua funcdo consiste em orientar a
observag¢do e auxiliar na identificagdo de aspectos que podem necessitar de maior investigacdo ou
intervencao.

Diamond (2013) demonstra a relevancia das fungdes executivas para diferentes dimensdes do

desenvolvimento, destacando memoria de trabalho, controle inibitorio e flexibilidade cognitiva como

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-20, 2026



componentes fundamentais. No ambiente escolar, essas habilidades sdo constantemente mobilizadas, pois
o estudante precisa organizar informacdes, controlar distragdes, adaptar estratégias e acompanhar diferentes
etapas de uma atividade.

Assim, dificuldades aparentemente relacionadas somente ao conteudo escolar podem envolver
também habilidades necessarias para organizar ¢ executar as tarefas. Essa compreensdao amplia as
possibilidades de intervenc¢do, uma vez que permite trabalhar ndo apenas conteudos curriculares, mas

também estratégias cognitivas que favorecam maior autonomia na aprendizagem.

4.2 IDENTIFICACAO PRECOCE E PREVENCAO DE DIFICULDADES

Outro aspecto identificado na literatura refere-se a importancia do reconhecimento precoce de
dificuldades persistentes. A identificagdo precoce ndo significa antecipar diagnosticos, mas observar sinais,
acompanhar sua evolugdo e verificar as respostas do estudante as estratégias pedagogicas empregadas.

Essa distingdo apresenta especial importancia no contexto educacional. Conforme os critérios
apresentados pela American Psychiatric Association (2022), transtornos especificos da aprendizagem
envolvem dificuldades persistentes na aquisicdo e utilizagdo de habilidades académicas. Entretanto, o
diagnodstico depende de avaliagdo adequada e da consideracdo de diferentes fatores, ndo podendo ser
estabelecido apenas a partir de notas baixas, erros escolares ou observagdes isoladas.

Nesse sentido, a escola desempenha papel relevante na identificagao inicial das dificuldades porque
professores acompanham cotidianamente o desenvolvimento académico. Registros sistematicos podem
possibilitar a comparacdo do desempenho ao longo do tempo e demonstrar quais estratégias ja foram

utilizadas e quais respostas foram apresentadas pelo estudante.

Tabela 2 — Sinais que podem orientar a observacao e possibilidades iniciais de interven¢éo

Area observada” Sinais que merecem acompanhamento || Possibilidades de intervencio educacional
Leitura Leitura pouco fluente, dificuldade de Leitura mediada, atividades graduadas, consciéncia
decodifica¢do ou compreensio fonologica e ampliagdo de vocabulario
Escrita Trocas persistentes, dificuldades ortograficas e Producdo orientada, revisdo mediada, atividades
organizagdo textual linguisticas e recursos visuais
Matematica Dificuldade com relagdes numéricas, operagdes e|| Materiais manipulaveis, situagdes concretas, jogos e
resolucdo de problemas representagdes visuais
~ . . Instrucdes objetivas, divisdo das tarefas em etapas e
Atengao Dificuldade persistente para manter o foco ¢ Je T P
reducdo de estimulos concorrentes
Memoria de Esquecimento frequente de sequéncias e Apoios visuais, repeticdo significativa, organizagao das
trabalho instrucdes informagdes em etapas
Organizagiio Dificuldade para iniciar, sequenciar ou concluir ||Rotinas estruturadas, listas de verificagdo e planejamento

atividades das etapas

Fonte: Elaborada pelos autores com base em Cosenza e Guerra (2011) e Diamond (2013).
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A Tabela 2 demonstra que a identificacdo de uma dificuldade pode estar diretamente associada ao
planejamento de estratégias iniciais de intervencdo. Essa perspectiva contribui para evitar uma postura
passiva diante do baixo desempenho, na qual se espera que o estudante apresente dificuldades mais intensas
para somente entdo receber suporte.

Também ¢ necessario considerar que estratégias eficazes para determinado estudante podem nao
apresentar os mesmos resultados para outro. A intervencao deve ser acompanhada e modificada de acordo
com as respostas observadas. Nesse processo, os registros do professor e dos profissionais envolvidos

podem constituir importantes instrumentos para avaliar avangos e necessidades de reformulagao.

4.3 ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NO CONTEXTO ESCOLAR

Os resultados da analise indicam que as intervengdes voltadas as dificuldades de aprendizagem
precisam ser individualizadas, graduais e orientadas pelas habilidades que necessitam ser desenvolvidas. A
simples repeticdo de uma tarefa na qual o estudante apresenta dificuldade nem sempre € suficiente para
promover aprendizagem. E necessario compreender quais habilidades estdo envolvidas e organizar
atividades que permitam sua progressiva consolidagao.

Na leitura e na escrita, as estratégias podem envolver estimulacdo da consciéncia fonologica,
associacdo entre sons e representacdes graficas, leitura compartilhada, ampliagdo do vocabulario,
interpretagdo de diferentes géneros textuais e produ¢do escrita mediada. A interven¢do deve considerar o
nivel de desenvolvimento apresentado pelo estudante, permitindo progressao gradual da complexidade.

Na matemadtica, recursos concretos e representacdes visuais podem auxiliar a compreensdo de
conceitos abstratos. Jogos e situagdes-problema também podem ser utilizados, desde que estejam
vinculados a objetivos especificos de aprendizagem. O recurso, isoladamente, ndo garante o
desenvolvimento de determinada habilidade; sua eficacia depende da intencionalidade da intervencao e da
mediacao realizada.

A perspectiva de Vygotsky (2007) contribui para compreender a importancia dessa mediacao. Para
o autor, as interagdes sociais desempenham papel fundamental no desenvolvimento das fungdes
psicologicas superiores. No contexto escolar, isso significa que o apoio oferecido durante a realizagdo das
atividades pode criar condi¢des para que o estudante desenvolva habilidades que posteriormente consiga

utilizar com maior autonomia.

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-20, 2026



Tabela 3 — Estratégias de intervencdo e habilidades potencialmente estimuladas

Habilidade predominantemente -
égi Aplicacio no contexto escolar
Estratégia trabalhada plica¢ X
Controle inibitério, atencdo e flexibilidade || Atividades individuais ou coletivas com objetivos
Jogos com regras o . .
cognitiva previamente definidos
A . ~ ~ . Aumento progressivo do nimero e da
Sequéncias de instrugdes Atengdo e memoria de trabalho Progr
complexidade das etapas
. . . ~ . ~ || Leitura compartilhada ¢ questionamentos sobre o
Leitura mediada Decodificacdo, vocabulario e compreensio P te)?to
o . . . - Organizacdo de ideias, elaboracdo e revisdo do
Produgdo textual orientada || Linguagem, planejamento e organizacao & ¢ texto ¢

| Materiais manipulaveis | Raciocinio l6gico-matematico | Representagdo concreta de conceitos e operagdes |

| Organizadores visuais “ Planejamento e organizagao || Quadros, esquemas, mapas e listas de etapas I

Discussédo de diferentes possibilidades para

Resolugdo de problemas Planejamento e flexibilidade cognitiva ~
alcangar uma solucdo

Atividades de consciéncia || Habilidades relacionadas ao processamento || Segmentacdo, identificagdo e manipulagio de
fonolégica dos sons da fala unidades sonoras

Fonte: Elaborada pelos autores com base na literatura analisada.

As estratégias apresentadas na Tabela 3 evidenciam que a intervencdo pode utilizar recursos ja
disponiveis no ambiente escolar, desde que sua utilizagdo possua objetivos definidos. Jogos, materiais
concretos ou recursos visuais nao devem ser entendidos apenas como instrumentos de entretenimento, mas
como possibilidades de mediagao quando selecionados de acordo com a habilidade que se pretende

estimular.

4.4 FUNCOES EXECUTIVAS E INTERVENCAO NEUROPSICOPEDAGOGICA

Entre os resultados encontrados na literatura, destaca-se a importancia das fungdes executivas para
o desempenho escolar. Diamond (2013) aponta que memoria de trabalho, controle inibitdrio e flexibilidade
cognitiva apresentam relevancia para diferentes atividades humanas e podem ser estimuladas ao longo do
desenvolvimento.

No ambiente educacional, a memoria de trabalho ¢ necessdria para compreender instrugdes,
acompanhar sequéncias, integrar informacdes durante a leitura e realizar determinadas operagdes
matematicas. O controle inibitorio auxilia o estudante a controlar distragdes e respostas impulsivas,
enquanto a flexibilidade cognitiva permite modificar estratégias quando uma tentativa ndo produz o
resultado esperado.

Essas constatacdes possuem implicagdes para a intervencdo neuropsicopedagogica. Em vez de
concentrar as acOes exclusivamente na repeticdo de conteudos curriculares, torna-se possivel incorporar
atividades que favorecam planejamento, autorregulacdo, organizacdo e reflexdo sobre as estratégias

utilizadas.
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A intervencao também pode favorecer processos metacognitivos, estimulando o estudante a refletir
sobre como aprende. Perguntas relacionadas as estratégias utilizadas, as dificuldades encontradas e as
possibilidades de resolucdo permitem que o educando desenvolva maior consciéncia sobre o proprio

processo de aprendizagem.

4.5 ARTICULACAO ENTRE ESCOLA, FAMILIA E PROFISSIONAIS

Os resultados analisados também indicam que as dificuldades de aprendizagem precisam ser
compreendidas para além de uma atuagdo profissional isolada. O estudante participa de diferentes
ambientes, ¢ as informacdes provenientes da escola, da familia e, quando necessario, de profissionais
especializados podem contribuir para uma compreensao mais abrangente das dificuldades apresentadas.

A escola possui papel central nesse processo por acompanhar o estudante em situagdes sistematicas
de aprendizagem. O professor pode registrar dificuldades, estratégias utilizadas, avangos e comportamentos
observados diante das atividades. A familia, por sua vez, pode oferecer informacdes sobre o
desenvolvimento ¢ a rotina do estudante e colaborar na continuidade das estratégias propostas.

Quando as dificuldades permanecem apesar das intervengdes educacionais realizadas, pode ser
necessaria avaliagdo especializada. Nesse caso, a atuacdao interdisciplinar permite que diferentes
conhecimentos contribuam para compreender as necessidades apresentadas, respeitando os limites e
competéncias de cada profissional.

Essa articulacdo também reduz o risco de responsabilizacdo exclusiva do estudante por seu
desempenho. As dificuldades de aprendizagem devem ser analisadas considerando as caracteristicas
individuais, mas também as oportunidades educacionais, metodologias empregadas, condi¢cdes ambientais

e recursos disponibilizados.

4.6 SINTESE DOS PRINCIPAIS ACHADOS

A andlise conjunta da literatura permite compreender que a contribui¢do da neuropsicopedagogia
para o contexto escolar esta relacionada principalmente a ampliacdo da compreensdo sobre os processos
envolvidos na aprendizagem e a elaboragdo de estratégias de intervengdo fundamentadas nas necessidades
apresentadas pelo estudante.

Os resultados discutidos apontam quatro aspectos centrais: a importancia da identificagdo precoce
de sinais persistentes; a necessidade de compreender diferentes processos cognitivos envolvidos no
desempenho académico; a adocao de intervencdes individualizadas e sistematicamente acompanhadas; e a
articulacdo entre estudante, escola, familia e profissionais especializados.

Ao mesmo tempo, a literatura analisada indica a necessidade de cautela diante da interpretacao das
dificuldades escolares. Baixo rendimento académico, desatengdo ou dificuldades de leitura e escrita nao
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devem ser automaticamente associados a existéncia de transtornos. A observacao precisa ser acompanhada
da analise das condi¢des educacionais e da resposta do estudante as intervengdes realizadas.

Dessa forma, os resultados respondem ao problema proposto nesta pesquisa ao demonstrarem que
a neuropsicopedagogia pode contribuir para a identificagcdo precoce das dificuldades de aprendizagem por
meio da compreensao dos processos cognitivos, da observagao sistematica e do planejamento de estratégias
interventivas. Sua contribuicdo torna-se mais consistente quando integrada as praticas pedagogicas e
desenvolvida de forma colaborativa, evitando rotulagdes e valorizando tanto as necessidades quanto as

potencialidades do estudante.

5 CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a neuropsicopedagogia contribui para a identificagdo precoce das dificuldades de
aprendizagem ao possibilitar uma compreensdo mais ampla dos processos cognitivos envolvidos no
desempenho escolar e ao subsidiar estratégias de intervengdo direcionadas as necessidades apresentadas
pelos estudantes. A analise desenvolvida responde ao problema proposto ao demonstrar que essa
contribuicdo se efetiva por meio da observacao sistematica, da compreensao das habilidades envolvidas no
aprender e do planejamento de intervengdes articuladas as praticas educacionais.

Os objetivos estabelecidos sdo atingidos, uma vez que o estudo permite compreender aspectos
cognitivos relacionados a aprendizagem, identificar sinais que podem indicar dificuldades no
desenvolvimento das habilidades académicas e analisar possibilidades de intervencdo aplicaveis ao
contexto escolar. Verifica-se, ainda, que atencdo, memoria de trabalho, linguagem, controle inibitdrio,
flexibilidade cognitiva, planejamento e organizagdo constituem aspectos relevantes a serem considerados
na compreensdo das diferentes formas de aprender.

A identificacdo precoce mostra-se importante nao como mecanismo de antecipacao diagndstica, mas
como possibilidade de reconhecer necessidades educacionais e promover intervengdes antes que as
dificuldades produzam repercussdes mais significativas na trajetoria escolar. Nesse sentido, a principal
contribuicao pratica do estudo consiste em evidenciar a necessidade de substituir uma perspectiva centrada
exclusivamente no baixo rendimento por uma abordagem que considere os processos envolvidos na
aprendizagem, as potencialidades do estudante e sua resposta as estratégias utilizadas.

As intervengdes neuropsicopedagdgicas apresentam maior potencial quando sdo individualizadas,
planejadas de forma progressiva e acompanhadas sistematicamente. Estratégias direcionadas a leitura,
escrita, raciocinio matematico, atengao, memoria, fungdes executivas, organizacdo e autorregulacao
constituem possibilidades de atuagdo, desde que sejam selecionadas conforme as necessidades identificadas

e ndo utilizadas de maneira padronizada para todos os estudantes.
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A articulagdo entre escola, familia e profissionais especializados também se apresenta como
elemento essencial para o acompanhamento das dificuldades de aprendizagem. Essa integragdo favorece
uma compreensao mais abrangente do estudante, possibilita compartilhar informagdes relevantes e
contribui para a elaboragao de estratégias coerentes entre os diferentes contextos nos quais a aprendizagem
ocorre.

Como contribuicao teodrica, o estudo refor¢a a necessidade de compreender as dificuldades de
aprendizagem a partir de uma perspectiva interdisciplinar, evitando explicacdes deterministas e a
associacao automatica entre baixo desempenho e presencga de transtornos. No ambito pratico, evidencia a
importancia da observagao sistematica, do registro da evolucao do estudante e da intervengao fundamentada
COmo recursos para uma atuagdo preventiva no ambiente escolar.

Entre as limitagdes da pesquisa encontra-se sua natureza exclusivamente bibliografica, que ndo
permite verificar diretamente os efeitos das estratégias discutidas em situagdes concretas de intervengao.
Além disso, a diversidade de manifestacdes das dificuldades de aprendizagem e das condicdes presentes
nos diferentes contextos escolares impede a generalizagdo de uma tnica proposta interventiva.

Sugere-se que estudos futuros desenvolvam pesquisas de campo e investigagdes longitudinais que
acompanhem estudantes submetidos a diferentes estratégias de intervencdo neuropsicopedagogica,
permitindo avaliar seus efeitos sobre habilidades académicas e cognitivas ao longo do tempo. Também se
mostra pertinente ampliar estudos sobre praticas colaborativas entre professores, familias e profissionais
especializados.

Por fim, considera-se que a identificagdo precoce somente alcanga sua finalidade educacional
quando resulta em ag¢des concretas de apoio ao estudante. A contribui¢do da neuropsicopedagogia reside,
portanto, nao apenas em reconhecer dificuldades, mas em favorecer a constru¢do de caminhos de
aprendizagem que respeitem as particularidades, valorizem as potencialidades e ampliem as possibilidades

de desenvolvimento e autonomia no contexto escolar.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and statistical manual of mental disorders:
DSM-5-TR. 5th ed., text rev. Washington, DC: American Psychiatric Association Publishing, 2022.

COSENZA, Ramon M.; GUERRA, Leonor B. Neurociéncia e educacio: como o cérebro aprende. Porto
Alegre: Artmed, 2011.

DIAMOND, Adele. Activities and programs that improve children’s executive functions. Current
Directions in Psychological Science, v. 21, n. 5, p. 335-341, 2012. DOI: 10.1177/0963721412453722.

DIAMOND, Adele. Executive functions. Annual Review of Psychology, v. 64, p. 135-168, 2013. DOI:

10.1146/annurev-psych-113011-143750.
.

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-20, 2026



DIAMOND, Adele; LEE, Kathleen. Interventions shown to aid executive function development in
children 4 to 12 years old. Science, v. 333, n. 6045, p. 959-964, 2011. DOI: 10.1126/science.1204529.

LOUREIRO, Vitor da Silva; NOVAES, Adelina de Oliveira; CARDOSO, Fabricio Bruno. Percepc¢des
docentes sobre as dificuldades de aprendizagem: aportes da neuropsicopedagogia. Revista de Ensino,
Educacio e Ciéncias Humanas, v. 25, n. 1, p. 28-33, 2024. DOI: 10.17921/2447-8733.2024v25n1p28-
33.

LOUREIRO, Vitor da Silva; OIKAWA, Keiko da Costa; CARDOSO, Fabricio Bruno. Mente, cérebro e
educacdo: contribui¢des neuropsicoldgicas para o treino de fungdes executivas em sala de aula com
alunos com TDAH. Concilium, 2023. DOI: 10.53660/CLM-2448-23S42.

RESCHLY, Daniel J. Learning disabilities identification: primary intervention, secondary intervention,
and then what? Journal of Learning Disabilities, v. 38, n. 6, p. 510-515, 2005. DOI:
10.1177/00222194050380060601.

SUAREZ RODRIGUEZ, José Adrian; GONZALEZ-SANCHEZ, Lorena; ARECES, Débora; GARCIA,
Trinidad; RODRIGUEZ, Celestino. Specific learning disabilities and the response to intervention model:
a systematic review. Psychology, Society & Education, v. 14, n. 2, p. 67-75, 2022. DOI:
10.21071/psye.v14i2.15002.

VYGOTSKY, Lev S. A formacao social da mente: o desenvolvimento dos processos psicoldgicos
superiores. 7. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-20, 2026



